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Organizaciones internacionales de psicología se unen al reclamo de diálogo y no-violencia 

 
La indignación por las acciones de la administración de la Universidad de Puerto Rico y del 
Estado en contra del estudiantado huelguista ha alcanzado los oídos de organismos 
internacionales. En días recientes, la organización internacional, Psicólogos/as por la 
Responsabilidad Social (www.psysr.org), le dirigió una carta al Gobernador de Puerto Rico, a la 
Presidenta de la Junta de Síndicos, al Presidente de la UPR y a la Rectora del Recinto de Río 
Piedras expresando su preocupación con la actual situación en la universidad.  En particular, este 
organismo  expresó su disgusto con las recientes acciones violentas y de violación de derechos 
humanos por parte de las autoridades gubernamentales y de la administración de la institución 
académica. 
 
Estas expresiones se unen a las de muchas otras asociaciones y colegios profesionales que como 
la Asociación de Psicología de Puerto Rico (APPR) se han unido al paro general en el país para 
exigir se fomenten los espacios de participación democrática y se cree conciencia de la crítica 
situación por la que pasan njuestra ciudadanía.  “La salud mental de este pueblo se sigue 
deteriorando día a día a medida que se siguen violentando sus derechos y limitando sus 
oportunidades de expresarse, educarse y trabajar.  En la medida en que no nos demos cuenta 
que es nuestra responsabilidad ciudadana e institucional velar por nuestro futuro, nuestra 
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calidad de vida seguirá afectándose”, indicó la Dra. Brenda Massanet-Rosario, presidenta de la 
APPR.   
 
De la misma manera, la Asociación Americana de Psicología (www.apa.org), el organismo 
principal de esta disciplina en los Estados Unidos, le dirigió una misiva a la presidenta de la 
APPR expresando su tristeza por los eventos recientes y su deseo de que los y las líderes en este 
conflicto colaboren en la búsqueda de una solución pacífica por el bienestar y seguridad de todas 
las personas involucradas. 
 
La APPR se reafirma en que la lucha estudiantil que se ha venido desarrollando durante las 
pasadas tres semanas no es sólo un evento aislado para lograr objetivos específicos relacionados 
a la educación pública.  Por el contrario, debe evaluarse como un reflejo de la impotencia, el 
disgusto y la necesidad de llevar a cabo gestiones concretas que cambien el rumbo del país.  Es 
momento de apoyarnos mutuamente y de denunciar los atropellos y la violación de los derechos 
fundamentales de los seres humanos por parte de la administración actual.   
 
Los eventos recientes de privación de alimento, agua y luz y del uso de la fuerza en contra de 
nuestra ciudadanía, nos indignan y nos llenan de preocupación  por la vasta  evidencia de 
tragedias en diferentes partes del mundo por la utilización de la represión y la violencia.  Tal y 
como lo reseña la carta que escribió la organización Psicólogos por la Responsabildiad Social al 
Gobernador, hay muchísimos precendentes como el de la Universidad de Jackson en Mississipi 
donde murieron varios estudiantes durante una protesta.  “No queremos que nuestro futuro esté 
enmarcado en la sangre de nuestros jóvenes.  Debemos dar un alto a la violencia institucional 
en el país y comenzar a construir sobre una base de tolerancia y respeto a los derechos básicos 
e intrínsecos delos seres humanos.  Esto nos garantizará un futuro con salud y calidad de vida 
para todos/as”, expresó la presidenta. Por primera vez en el día de ayer el Gobernador dio 
muestras de sensatez al solicitar que se reanude el diálogo. Podría acompañar este señalamiento 
removiendo a la policía de las entradas de los recintos universitarios para que puedan dedicarse a 
atender el crimen en el país, mientras ocurre el diálogo genuino entre las partes. Esto, 
demostraría liderazgo e interés genuino de atender las necesidades de quienes le prestaron su 
voto para que dirigiera el país de una manera justa y democrática.  
 
El tranque en las negociaciones, la no aceptación de los resultados de la Asamblea General de 
Estudiantes, la presencia de la Unidad de Operaciones Tácticas de la Policía de Puerto Rico, el 
impedir servicios médicos y que los/as huelguistas reciban agua y alimentos son acciones que 
violan los derechos humanos fundamentales que dan vida a una democracia. Además impiden el 
desarrollo de un ambiente saludable que facilite una solución satisfactoria al conflicto.  “Es hora 
de expresar nuestra indignación y resistencia frente a un gobierno que niega la paz, la salud, el 
bienestar, la seguridad y los alimentos a su pueblo. Estos son los efetos de la Ley 7 que lejos de 
mejorar la calidad de vida de  nuestro pueblo, la destruye cada día”, apuntó la Dra. Lymari 
Díaz, Coordinadora del Comité de Política Pública.   
 
Por estas razones, la Asociación de Psicología de Puerto Rico expresa su apoyo al Paro Nacional 
del martes 18 de mayo de 2010.  Hacemos un llamado a los/as psicólogos así como al público en 
general a que levanten su voz al unísono para exigir la resolución pacífica y justa a de este 
conflicto.  Es nuestra responsabilidad señalarle al Gobierno cuáles son sus deberes cuando a éste 



se le olvidan.  Es inminente que ocurra un diálogo sincero y respetuoso que conlleve  la 
búsqueda de soluciones que reduden en beneficio de nuestra sociedad en general. 
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